
Permanences en Mairie
 

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC 

MÉDIATHÈQUE - MEDIAOUEG

Vie communale 

Les Echos de Plouider

7 rue de la Vallée
☎ : 02.98.83.34.87
✉ : mediatheque@plouider.bzh 
@  : mediathequeplouider.blogspot.fr 

MARDI : 16 H 30 - 18 H
MERCREDI : 10 H - 11 H 30 

ET 14 H - 18 H
VENDREDI : 16 H - 18 H
SAMEDI : 10 H - 11 H 30

DIMANCHE : 10 H - 11 H 30

HORAIRES

MAIRIE : 

☎ : 02.98.25.40.59.
✉ : mairie@plouider.bzh 
     : Plouider Entre Terre et Mer 
     : Application Panneau Pocket 

Buhez ar gumun 

Le mercredi : Permanence sur rendez-vous de        
René PAUGAM, Maire. Prendre contact avec la
Mairie.
Permanence sur rendez-vous de Karine
CORLOSQUET, Adjointe aux Affaires Sociales.
Prendre contact avec la Mairie.
Les Adjoints au Maire et les Conseillers Délégués
sont disponibles sur rendez-vous.

☎ : 02.98.25.40.50.

Horaires d’ouverture au public : 
Du lundi au vendredi : 8h30-12h15. Levée à 12H00.
Fermée le jeudi. Levée à 12H00.
Le samedi : 9h30-11h45. Levée à 12H00. 

Coordonnées
 

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC 

Du lundi au mercredi : 8h30-12h00 et 13h30-17h00. 
Le jeudi : 8h30-12h00. Fermé l'après-midi. 
Le vendredi : 8h30-12h00 et 13h30-16h30. 

AGENCE POSTALE : 

COLLECTE DES DECHETS MENAGERS
La prochaine collecte des bacs aura lieu
le mercredi 8 mai pour les bacs jaunes 
et le jeudi 9 mai pour les ordures ménagères.

NOS CORRESPONDANTS PRESSE LOCAUX
Le Télégramme :  Guylène CARADEC
06.70.85.62.60 – guyloucaradec@yahoo.fr
Ouest France : Thierry MAHEAS
06.74.30.46.19 thierry.maheas@wanadoo.fr

 Daveenoù Ti-Ker hag Ajañs-Post  Burev an dilennidi

VENDREDI 3 MAI 2024 - N° 1992

Entre Terre et Mer

DECHETS DE JARDIN :  Ce week-end, les remorques
communales seront à Pont du Châtel et le week-end
prochain, elles seront rue Abbé Joseph Tanguy. 

Aux horaires d’ouverture
de la Mairie de Plouider.

Du 2 au 30 mai.
Ouvert les dimanches 12,

19 et 26 mai 
de 15h00 à 18h00

EXPOSTION CHRISTIAN
ROUCHOUSE

CONFÉRENCE  PAR SONIA DE PUINEUF
"DES PARCS URBAINS À LAND ART:

JARDINS AU XIXÈME ET XXÈME SIÈCLES".

VENDREDI 17 MAI À 18H00 
ESPACE RENCONTRES

 PLOUIDER

Plus d’infos page 3
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Vie communale 
Buhez ar gumun 

Vie communale 

GYM ET FITNESS PAR THÉO
Reprise le lundi 6 mai .

LA VIE DES RIVIERES

Buhez ar gumun 

MUTUELLE VILLAGE
Plouider a choisi Groupama pour vous proposer
une mutuelle communale. L’objectif est de
permettre à tous les habitants de disposer d’une
complémentaire santé de qualité, durable et à un
prix abordable. Pour en savoir plus sur cette offre,
rendez-vous dans l’agence Groupama de Lesneven
ainsi que la réunion d’information dans votre
commune à Plouider le mercredi 15 mai de 10h00
à 12h00 en mairie.

TRO BRO LÉON

Le TRO BRO LÉON se déroule cette année le
dimanche 5 mai . Cette épreuve passera à
Plouider par les itinéraires et horaires suivants :
À partir de 14h12 D74/D788 vers le Lein puis
Guélétré, puis Milin Coat Ménac’h à 14h15,
passage à Délédan puis Pont du Châtel vers
Plouider Le Carpont et Kergoff à 14h20, arrivée
rue de La Vallée, et à droite vers Goulven par la
RD 125 à 14h24 .  

CAMPAGNE D'ÉLAGAGE
Afin de faciliter le travail, merci
de veiller à retirer les clôtures
qui sont en bord de route ou sur
les talus ainsi que tout objet qui
pourrait empêcher le bon
déroulement de la coupe (mettre
un repère sur les bornes et les
compteurs eléctriques).
Pour plus de renseignements, vous pouvez
contacter Ludovic ☎ 07.80.53.65.52.

AGENCE POSTALE 
Fermeture exceptionnelle jusqu’au samedi 4 mai
inclus. Réouverture le lundi 6 mai . Merci de votre
compréhension. 

JOURNÉE CITOYENNE - ENTRETIEN DU CIMETIÈRECÉRÉMONIE DU 8 MAI
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 Kemennadoù berr
Annonces 

Buhez ar c'hevredigezhioù
Vie associative

Le club organise une journée au cœur de la
Bretagne le mardi 21 mai .
Les inscriptions ont lieu au club. Renseignements  
Marie-Thérèse Le Jeune ☎ 02.98.25.41.18.
 

CLUB AVEL VOR

TIMOUNS RÉPUBLIQUE D'HAÏTI 

UNC
Inscription au repas organisé par l’association
des combattants le mercredi 8 mai .
À l’issu des cérémonies officielles, mercredi 8
mai à 10h30 à Goulven et 11h15 à Plouider, un
repas est proposé dans la salle “Lan Inizan” à
Plounévez-lochrist (traiteur Quiviger). Ouvert à
tous. Le repas par personne est de 28€.
Déplacement en covoiturage.
Contacts ☎ 02.98.25.40.23 ou 06.16.28.02.86.
Inscription avant le samedi 4 mai . 

Fermeture du dimanche 19 mai à 13h00 jusqu’au
vendredi 31 mai inclus. Réouverture le samedi 1er juin.

L’ÉPICERIE DE PLOUIDER

L’ACCUEIL DE JOUR (LA PARENTHÈSE) 
Ouvert du lundi au vendredi et destiné aux personnes
de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic
d’Alzheimer ou de troubles apparentés a été posé. La
structure accueille, à la journée, des personnes vivant à
leur domicile et habitant dans un périmètre de 15 kms
autour de Lesneven.
Les demandes de renseignements et les pré-
inscriptions se font auprès du bureau des entrées du
Centre Hospitalier de Lesneven ☎ 02.98.21.29.00.

ASP - RESPECTE DU LÉON : PERSONNES ENDEUILLÉES 
Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées est
proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP -
Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des
personnes concernées de cheminer dans le processus
de deuil. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven, dans les
locaux de l’ASP-Respecte du Léon - 7, rue Alsace
Lorraine. (Face au Cinéma – Bâtiment du milieu – 1er
étage), le jeudi 16 mai de 14H15 à 16H15.
Inscription à l’ASP-Respecte du Léon ☎ 06.04.09.57.99.

ENTREPRISE GWEN PAYSAGES
Entretien de jardins, tontes, débroussaillage, tailles de
haies, engazonnement. Bénéficiez de 50% de crédit
d’impôt. Contact ☎ 06.21.59.02.72.

LE GROUPE DE PAROLE POUR LES AIDANTS PAR L’ADMR
Ce groupe de parole pour les aidants, animé par une
psychologue, est prolongé jusqu'à l'été, le vendredi
après-midi au centre socioculturel de Lesneven. 
Les séances sont ouvertes aux  personnes qui viennent
en aide, de manière régulière et fréquente, à titre non
professionnel. Les échanges permettent aux aidants de
partager leurs ressentis, de se donner des conseils et
d'avancer. Les dates à retenir : les vendredis 17 et 31
mai, 14 et 28 juin à partir de 14h, salle Guiquelleau. 
Inscription au  ☎ 07.85.84.45.35.

Passage sur Plouider 
le samedi 25 mai à 7h28 !C’EST UNE COURSE À PIED DE RELAIS À TRAVERS LA BRETAGNE,

DESTINÉE À POPULARISER LA PRATIQUE DE LA LANGUE BRETONNE.

AR REDADEG 2024*

CAP-CL / COMMERÇANTS ET ARTISANS DE PLOUIDER ET
DES COMMUNES LIMITROPHES.

https://www.ar-redadeg.bzh/fr/actualites/


Dans les environs Communauté de communes 
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POUR UN « PRINTEMPS DÉCARBONÉ »

La CLCL, en partenariat avec
Éner’gence, organise une
opération « Printemps
décarboné » pour prendre
conscience de nos émissions de
gaz à effet de serre et les
leviers d’actions à l’échelle
individuelle. Au programme : des
animations gratuites et ouvertes
proposées du 15 mai au 9 juin  
en différents lieux du territoire.

• La Fresque du Climat
Mercredi 15 mai de 18 h 00 à 21 h 00 à la Maison
d’accueil Les Arcades à Lesneven.
Atelier gratuit et ouvert à tous. Inscription sur
energence.bzh

• Café Réno « Bien choisir son isolation »
Jeudi 23 mai de 18h30 à 20h30 · Hôtel communautaire
à Lesneven.
Animé par Tinergie. Gratuit et sans inscription.

• Visite Réno « Bien choisir son isolation »
Samedi 1er juin de 10h00 à 12 00 à Kerlouan.
Animée par Tinergie. Gratuit et ouvert à toutes et tous.
Inscription sur energence.bzh

• Atelier « Tous numérivores ? »  
Mercredi 29 mai de 15h00 à 17h00 à la Médiathèque
de Lesneven.
Gratuit et ouvert aux adultes et enfants de plus de 14
ans. Inscription sur energence.bzh

• Conférence Eco-anxiété
Mardi 4 juin de 19h00 à 20h30 à la Salle Yves
Bleunven au Folgoët.
Gratuit et ouvert à toutes et tous. Inscription sur
energence.bzh

• Stand du camion Climat Déclic
Samedi 18 mai de 10h00 à 19h00 au Forum de
Ploudaniel et le dimanche 9 juin de 8h30 à 12h30 au
marché de Kerlouan.


